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Palliativversorgung

im Werra-Meifner-Kreis

Menschen am Ende des Lebens begleiten

Die Hospizarbeit im Werra-MeiBner-Kreis basiert auf mehreren Saulen

Sterbenskranke Menschen
in ihrer letzten Lebenspha-
se zu begleiten und deren
Angehérige zu entlasten,
dies ist sicherlich eine sehr
herausfordernde, daftr
umso wichtigere Aufgabe,
die in unserem Landkreis
vom Hospiz- und Palliativ-
netz Werra-MeiBner tber-
nommen wird.

Das Hospiz- und Palliativ-
Netz ist ein Verein, der sich
aus Einzelpersonen, aber
auch Institutionen wie Pfle-
gediensten, Pflegeeinrich-
tungen, Haus- und Fachéarz-
ten oder Krankenhiusern,
zusammensetzt. Das Netz-
werk ist kooptiertes Mit-
glied des Palliativ-Teams der

Menschen am Lebensende verbessern und ihnen ein maglichst wiirdevolles und selbstbestimmtes Leben bis zuletzt ermdglichen.

Im Vordergrund der Hospizarbeit steht die ambulante Begleitung von
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Betroffenen sicherstellen,
engagieren sich sehr viele
Menschen als ehrenamtli-
che Begleiter. ,Die Ehren-
amtlichen Gbernehmen kei-
ne pflegerischen oder haus-
wirtschaftlichen Aufgaben,
sondern schenken den Be-
troffenen Zeit, Aufmerk-
samkeit und Nahe”, erklart
Annette Kukule von der
Hospizgruppe  Eschwege,
die regelmaBig ehrenamtli-
che Hospizbegleiter ausbil-
det. ,Dies geschieht etwa,
wenn ein Ehrenamtlicher
mit einem Menschen, den er
begleitet, fur einen Cafébe-
such in die Stadt fahrt. Es
gibt vor allem in Senioren-
einrichtungen  Menschen,
die sich auf den wochentli-
chen Besuch freuen und un-
endlich dankbar dafir sind,

es oft so, dass sie etwas zu-
rickgeben mochten. Fur ei-
nige kann aber allein der
Besuch der Kurse ein wichti-
ger Schritt in der eigenen
Trauerarbeit sein. Wer da-
nach als Ehrenamtlicher ak-
tiv wird, lernt in der Arbeit
viele Menschen, deren Le-
bensldufe und auch ihren
Umgang mit dem eigenen
Tod kennen”, so Annette
Kukule.

Hospiz MeiBnerblick

Seit vielen Jahren schon
arbeitet das Hospiz- und
Palliativnetz ~ Werra-MeiB-
ner auf die Entstehung ei-
nes stationaren Hospizes
hin. Nun ist es bald so weit:
Die Arbeiten laufen auf
Hochtouren und wenn alles

Hospiz- und Palliativarbeit
im Werra-MeiBner-Kreis

Alle an der Hospiz- und Pallifivarbeit Beteiligten wollen die Versorgung und damit die Lebensqualift der

Die Wiinsche und Bedirfnisse von Sterbenden stehen dabei im Zentrum der hospizlichen und palliativen Arbeit.
Auch deren Angehrige und Freunde werden begleitet und entlostet.

durch qualifizierte
in der Familie, im Pflegeheim, Krankenhaus oder stationdren Hospiz.

Diese Aufgabe nehmen im WMK fiinf
ambulante Hospizdienste wahr:

Hospizgruppe Eschwege
Tel. 05651 338314
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v Hause,

Hospiz- und PalliativNetz Werra-MeiBner (HPNWM)

hat die Aufgabe, eine wohnorinahe und fléichendeckende hospizliche-
und palliative Versorgung im Werra-MeiBi
Das HPNWM st Mif l

Erbaver und alleiniger Gesellschafter des Hospizes MeiBnerblick.

Tel. 05651 9923951

jege.

Hospizdienst u. Demenzbeireuung BSA
Tel. 05652 3042
www.hospizdienstbsa.de

Hospizdienst des FFD
Tel.: 05658 9228520
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www.hpnwm.de
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— Palliativteam Nordhessen
HOSPEDIENST stell die spezialisierte,

— ambulante Palliativversorgung
(SAPV) mit Palliativmediziner/-
innen und Palliative-Care-

‘ Pflegefachkrften sicher.
Tel: 05651 8012160

Hospizdienst Hessisch-Lichtenau
Tel. 05602 831799
wwwlichtenau-ev.de

Hospizgruppe Witzenhausen
Tel. 05542 5035597

www.palliativieam-nordhessen.de

ativteam

palli
Nordhessen

Uberblick: Diese Institutionen und Gruppen bilden die Grundlagen der Hospizarbeit im Werra-MeiBner-Kreis.

DRK-Kliniken im Palliativ-
Netz Nordhessen. Um die
genannten Ziele des 2007
gegriindeten Vereins zu er-
reichen, war und ist es er-
forderlich, die hospizliche
und palliative Versorgung
im Landkreis auf- und aus-
zubauen und fehlende Ele-
mente der Versorgung vo-
ranzubringen.

Ehrenamtliche
Arbeit
Neben den ambulanten

Pflegediensten, welche die
palliative Versorgung der

Pflege und Beratungspartner
Ambulanter Pflegedienst

Heike Viereck oK.
Grund-und Behandlungspflege

PalliativCare

Betreuungs- und
Entlastungsleistungen § 45
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dass dann einmal jemand
nur fur sie da ist.” Aber
auch die Ehrenamtlichen
benétigen angesichts dieser
schwierigen Aufgabe Ruck-
halt, weshalb die Hospiz-
gruppe regelmaBig Supervi-
sionen und Austauschmdg-
lichkeiten anbietet. Fur vie-
le — diese Erfahrung haben
die Koordinatorinnen der
Hospizgruppe gemacht - sei
diese Arbeit sinnstiftend
und erfallend. ,Wir erleben
es, dass Menschen aktiv
werden, nachdem einer ih-
rer Angehérigen beim Ster-
ben begleitet wurde. Da ist

so klappt, wie geplant, wird
das erste stationare Hospiz
im Kreis im Januar 2025 er-
6ffnen — ein groBer Erfolg.
,Wir befinden uns auf der
Zielgeraden”, erklart Brigit-
te Kiese vom Vorstand des
Hospiz- und Palliativnetzes
Werra-MeiBner und zeigt
sich zuversichtlich, dass das
Hospiz MeiBnerblick An-
fang des kommenden Jah-
res in Betrieb geht.

Damit das Hospiz entste-
hen kann, wurden in den
vergangenen Jahren viele
Spenden gesammelt: Privat-
personen,  Unternehmen,

In lhrer N&he und fiir Sie da!

Tel. 05651 331295

2‘4)

S8 O]

0

Parenterale Ernéhrung,
Infusionstherapie

Beratung und Information
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Wundmanagement

www.PflegeUndBeratung.de
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Kooperationspartner

Informationen zu der Hospiz-
arbeit
Kreis oder einzelnen Akteu-
ren erhalten mochte, fur den

ner-Kreis auf- und auszubaven.
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Betriebe und Vereine haben
mit ihrem Beitrag zu der Er-
richtung beigetragen. Al-
lein  die  Hospizgruppe
Eschwege hat zu Beginn
dieses Jahres 400 000 Euro
an das Hospiz- und Palliativ-
netz Werra-MeiB3ner Uber-
geben kénnen. , Leider stel-
len wir fest, dass die Kosten
viel héher sind als urspriing-
lich geplant”, so Brigitte
Kiese und bittet daher um
weitere Unterstutzung.
Spenden koénnen an das
Spendenkonto der Hospiz

MeiBnerblick GmbH ent-
richtet
DE7330 0606 0100 2181 0846.

werden:
Wer gerne weiterfilhrende

im  Werra-MeiB3ner-

empfiehlt
hpnwm.de zu besuchen. Hier
gibt es eine Ubersicht Uber
ambulante
Arzte, Palliativmediziner und

Ein Blick auf das neue Hospiz: Die Gaste haben hier ei-
nen hervorragenden Blick auf das Werratal und den
MeiBner. FOTO: HOSPIZ MEISSNERBLICK/NH
sich, die Seite Apotheken, Bestattungsun-
ternehmer, Therapeuten so-
wie aktuelle Veranstaltun-
gen und Materialien rund
um das Thema. mas

Pflegedienste,

re—
T
Hospiz
MeiBnerblick

Flohmarkt der

Hospizgruppe Eschwege
unfersfitzt mit seinen Einnahmen
das Hospiz MeiBnerblick

GRAFIK: HOSPIZ-NETZ WMK

PFLEGEDIENST
OLIVER RITZ

Einfach gut aufgehoben.
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Ilhr Partner

in der hauslichen Pflege

Tel. 05658/923633
Tel. 0172/3230375
www.pflege-ritz.de

Pflegedienst Oliver Ritz

Leipziger StraRe 40
37296 Rgg.-Datterode

Wr sind Ihre Partner fiir
kompetente Pflege in den
eigenen vier Wanden oder

in unseren Einrichtungen

sowie fiir Betreuung im Alltag
und Begleitung am Lebensende.

Wir Sind
ruud wu Aie Unr
fir Sie da!
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